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4 Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art. 20, pkt. 4 Ustawy z dnia 07.07.1994 r. Prawo budowlane (Tekst
jednolity: Dz.U. Z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 oraz zmiany: Dz.U. Z 2004 r. Nr 6, poz 41,
Nr 92, poz. 881, Nr. 93, poz. 888 i Nr 96, poz. 959) oswiadczamy, ze niniejszy projekt
budowlany budowy instalacji sanitarnych w ramach budowy przystani zeglarskiej wraz z
infrastrukturg pomocnicza, dz. nr 56, 57/8, 58, 59/1, 59/2 i 108/1, 108/2 obreb Btotnik,
dz. nr 152, obreb Przegalina, gm. Cedry Wielkie, zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne,.

Projektant:
mgr in z. Arkadiusz Malinowski

uprawnienia nr 294/Gd/02

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie instalacji,

urzadzen i sieci: wodociggowych i kanalizacyjnych,

cieplnych, gazowych i wentylacyjnych w zakresie projektowania
i kierowania robotami bez ograniczen

Sprawdzajacy:
mgr in z. Krzysztof Migdat

uprawnienia nr POM/0211/POOS/08

do projektowania bez ograniczen

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzenh
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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5 Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem i celem opracowania jest projekt budowlany instalacji sanitarnych
umozliwiajgcych przeprowadzenie niezbednych robot budowlanych zmierzajgcych do
budowy instalacji sanitarnych: centralnego ogrzewania, wodociggowe] i kanalizacji
sanitarnej dla budynku bosmanatu w ramach projektu budowlanego budowy przystani
zeglarskiej w gminie Cedry Wielkie.

6 Podstawa opracowania

» projekt budowlany architektoniczno-konstrukcyjny,
* wytyczne Inwestora,
» aktualnie obowigzujgce normy, przepisy i katalogi.

7 Opis przyj etych rozwi gzan i obliczenia

7.1  Obliczenie zapotrzebowania ciepta

Dla pokrycia zapotrzebowania na moc cieplng do ogrzewania budynku projektuje sie
zastosowanie pompy ciepta z dolnym zrédtem w postaci odwiertow pionowych (sond
pionowych) zlokalizowane w pomieszczeniu maszynowni pompy ciepta w przyziemiu
budynku. Ogrzewanie budynku grzejnikami ptytowymi, konwektorami oraz ogrzewaniem
ptaszczyznowym. Parametry termiczne budynku na podstawie obliczen zapotrzebowania
na ciepto (OZC).

Tabela 1. Wyniki og6lne zapotrzebowania na ciepto

* norma na obliczanie przegrod EN ISO 6946
* norma na obliczanie strat ciepta PN EN 12831
* norma na obliczanie sezonowego zapotrzebowania energii  EN 832

» strata ciepta catkowita 21 kW

» strata ciepta na wentylacje 5,4 KW

» strata ciepta na przenikanie 15, 6 kW

» wskaznik cieplny budynku — powierzchniowy 76 W/m?

» wskaznik cieplny budynku — kubaturowy 20 W/m?

* wspotczynnik strat ciepta przez przenikanie 42 WI(m?xK)

7.2 Instalacja centralnego ogrzewania

Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania jako dwururowg wykonang z rur
wielowarstwowych PE-RT/AI/PE-RT w kolorze biatym, w zwojach prod. Uponor, zasilang
Z projektowanej pompy ciepta o mocy catkowitej 26 kW zlokalizowanej w pomieszczeniu
maszynowni pompcy ciepta (magazyn) projektowanego budynku bosmanatu.

7.2.1 Dane wyj sciowe

Do obliczen instalacji przyjeto, ze maksymalna temperatura zasilania wynosi 55°C a
zewnetrzne temperatury obliczeniowe przyjeto zgodnie z PN-B-02403 dla Il strefy
klimatycznej (-18'C). Temperature wewnetrzng przyjeto zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz. 690 z 2002 roku).
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7.2.2 System z rur PE-RT/AI/PE-RT

System instalacji z rur PE-RT/AI/PE-RT jest kompletnym systemem przeznaczonym do
instalacji wodociggowych i grzejnikowych oraz przemystowych w zakresie srednic @16-
110 mm. System posiada komplet aprobat i atestéw dopuszczajgcych do stosowania w
budownictwie.

System instalacyjny PE-RT/AL/PE-RT skfada sie z zestawu rur wielowarstwowych,
ksztaltek oraz elementow uzupetniajgcych. W skiad systemu instalacyjnego PE-
RT/AL/PE-RT wchodzi generacja rur, ktére taczg w sobie zalety tworzywa sztucznego i
metalu. Rury produkowane sg z polietylenu, metodg wyttaczania w trakcie, ktérego
tasma aluminiowa jest wprowadzana w postaci zwinietej rury, zgrzewanej ultradzwiekami
(przez co uzyskuje sie szczelng wzdtuzng spoine), pokrywanej nastepnie obustronnie
spoiwem i warstwami polietylenu o odpowiedniej grubosci. Tworzywem sztucznym
wykorzystanym do produkcji rur jest polietylen sredniej gestosci PE-RT o podwyzszonej
stabilnosci cieplnej wg DIN 16833.

Tabela 2. Wyniki ogdlne instalaciji c.o.

* temperatura zasilania 55,0C
* temperatura powrotu 43,0C
* laczna deklarowana strata pomieszczen 24,7 KW
* moc catkowita 28,1 kW
* laczna wydajnos¢ grzejnikow konwekcyjnych 14,2 kW
* laczna wydajnos¢ grzejnikow ptaszczyznowych 10,6 kW
» straty ciepta dziatek /nie wykorzystane/ 0,9 kw
e straty ogrzewan ptaszczyznowych na zewnatrz 2,39 kW
* pojemnos¢ wodna instalaciji 390 dm?®
7.2.3 Potaczenia rur z PE-RT/AL/PE-RT

Projektuje sie ftgczenie przewodOw przez potgczenia zaprasowywane mosiezne
cynowane 16-75 mm. Zigczki metalowe wykonywane sg z prasowanego, cynowanego
mosigdzu CuZn39Pb3 oraz tulei zaciskowej aluminiowej lub ze stali nierdzewne,.
Uszczelki O-Ring w ztgczkach systemu PERT/AL/PE-RT wykonane sg z odpornego na
starzenie sie materialtu EPDM wytrzymatego na dziatanie wysokich temperatur.

Tabela 3. Zestawienie ilo $ci przewodow instalacji c.o. grzejnikowej

SREDNICA

TYP PRZEWODU JWIELKO SC/ DLLEEA?SC

[MM]
16x2,0 92
RURA WIELOWARSTWOWA 20x2.25 26

UPONOR :
PE-RT/AL/PE-RT w ZWOJACH 25X2,5 48
32x3,0 8
RURA WIELOWARSTWOWA 40x4,0 8

UPONOR
PE-RT/AL/PE-RT 50x4,5 3
W SZTANGACH
7.2.4 Kompensacja przewodow z PE-RT/AL/PE-RT

Minimalna warstwa betonu nad rurg powinna ze wzgledéw wytrzymatosciowych wynosic¢
4 cm. W przypadku tynku wymagana grubos¢ miesci sie w zakresie 3 — 4 cm, zaleznie
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od $rednicy rury, przy czym zaleca sie tu stosowanie siatki tynkarskiej. Montaz
podtynkowy wymaga koniecznosci stosowania uchwytow (podpér przesuwnych)
kotwigcych instalacje do scian budynku. Natomiast przy montazu podposadzkowym
zachowanie wymaganych odstepow miedzy podporami przesuwnymi nie jest wymagane.

7.2.5 Przejscia przez przegrody budowlane

Przejscia przewodow przez przegrody budowlane powinny byé prowadzone w tulejach
ostonowych z materialu nie twardszego niz sama rura, np. w tulejach z tworzywa
sztucznego. W miejscach przejs¢ nie mogg wystepowac potgczenia rur. Przestrzen
miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona materiatem plastycznym nie oddziatujgcym
na przewody. Rura ochronna powinna by¢ dluzsza od grubosci $ciany lub stropu o
minimum 2 cm.

7.2.6 Izolacja cieplna

Przewody instalacji centralnego ogrzewania izolowa¢ termicznie otuling z pianki PE o
grubosci 20mm i 25mm. Materialy izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji
cieplnej, powinny by¢ w stanie suchym, czyste i nie uszkodzone, a sposob skladowania
materiatdbw na stanowisku pracy powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia lub
uszkodzenia. Powierzchnia jakg jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i
sucha. Nie dopuszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z
niecatkowicie wyschnietg lub uszkodzong powtokg antykorozyjna.

Tabela 4. Zestawienie izolacji instalacji c.o.

SREDNICA GRUBOSE

TYPIZOLACJI | WEWNETRZNA | IZOLACJI DLLEE?SC
[MM™] [MM]

18 20 92
22 20 26

OTULINA Z
PIANKI PE 25 20 48
A=0,038 W/MK 35 20 8
42 20 8
54 25 3

7.2.7 Grzejniki ptytowe

Do ogrzewania pomieszczen w budynku bosmanatu, oprécz ogrzewania
ptaszczyznowego, projektuje sie grzejniki ptytowe zaworowe oraz konwektory a takze w
pomieszczeniach tazienek — grzejniki tazienkowe. Projektuje sie zastosowanie grzejnikdéw
jedno- i dwuptytowych typu CosmoNova, konwektoréw Vonaris VHV oraz grzejnikow
tazienkowych CosmoArt produkcji VNH.

Projektuje sie ustawienie stalowych grzejnikbw na wspornikach i przymocowanie
dodatkowo do sciany uchwytami. Jeden wspornik powinien przypadac na nie wiecej niz 7
cztondw grzejnika stalowego, lecz nie mniej niz dwa wsporniki i jeden uchwyt na grzejnik.
Zestawienie grzejnikow stanowi zatgcznik do projektu.

7.2.8 Armatura instalaciji c.o.

W celu regulacji przeptywu oraz podtgczenia grzejnikow projektuje sie:
» dla grzejnikdéw typu KV (z wbudowanym zaworem termostatycznym):
o armature podiaczeniowg do grzejnikow typu Vecotec,
o glowice termostatyczne typu K z wbudowanym czujnikiem
» dla grzejnikow tazienkowych (bez wbudowanego zaworu termostatycznego):
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0 zawory termostatyczne V-exact katowo-narozne (podigczenie grzejnika od
sciany),

0 gtowice termostatyczne typu K z wbudowanym czujnikiem,

0 zawory (montowane na powrocie) typu REGUTEC (katowe).

Podtaczenie grzejnikbw od Sciany — przewody instalacji c.0. wyprowadzi¢ z posadzki w
bruzde $cienng, podejscie do grzejnika wykona¢ od $ciany do zaworu katowego
grzejnika.

7.2.9 Préba szczelno $ci instalacji c.o.

Prébe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wymaganiami zawartymi w
~-Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggébw z tworzyw sztucznych”.
Zgodnie z wytycznymi probe szczelnosci nalezy przeprowadzaé przed zakryciem
instalacji w catosci. Przed prébg nalezy napeini¢ instalacje woda oraz dokiadnie
odpowietrzy¢. W tablicy ponizej zestawiono wielkosci cisnien prébnych dla instalacji c.o.
Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢c w okresie 30 minut do
pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek cisnienia nie moze przekracza¢ 0,6
bar. W czasie nastepnych 2 minut spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,2 bar. W
przypadku wystgpienia przeciekdw podczas przeprowadzania préby szczelnosci nalezy
je usungc i ponownie przeprowadzi¢ catg probe od poczatku.

Tabela 5. Wymagane ci $nienie probne podczas przeprowadzania bada n szczelno sci
instalaciji c.o.

RODZAJ INSTALACJI WYMAGANE CISNIENIE PROBNE

NAJWYZSZE CISNIENIE ROBOCZE + 0,2 MPA, NIE
INSTALACJA C.O. MNIEJ NIZ 6BAR

7.2.10 Doprowadzenie medium grzejnego do instalacji

Z pomieszczenia maszynowni pompy ciepta przewody instalacji centralnego ogrzewania
rozprowadzi¢ zgodnie z lokalizacjg na rysunkach. Piony oraz przejscia przez sciany
prowadzi¢ w rurach stalowych ochronnych, szczeliny izolowac¢ termicznie piankg
uszczelniajgca. Wyjscia przewoddédw z pomieszczenia maszynowni wykona¢ w
peczniejgcej, masie uszczelniajgcej CP611A prod. Hilti.

Przewody rozprowadzajgce na pozostatych kondygnacjach prowadzi¢ w posadzce.
Szczegoty przedstawiono na rzutach instalacji. Podejscia do projektowanych grzejnikdw
wykona¢ od $ciany przy uzyciu zaworoéw katowych. Na zakonczeniach pionow instalacji
centralnego ogrzewania projektuje sie zastosowanie automatycznych zaworow
odpowietrzajgcych.

7.2.11 Maszynownia pomp ciepta

* Technologia

W pomieszczeniu maszynowni pomp ciepta projektuje sie zlokalizowanie zrodia ciepta w
postaci pompy ciepta — IVT Greenline HT Plus E17 prod IVT — 0 mocy znamionowej
17kW wraz z dogrzewaczem elektrycznym o mocy 9kW. Pompa ciepta wspotpracowac
bedzie z buforem ciepta o pojemnosci 300dm?® oraz zasobnikiem solarnym cieptej wody o
pojemnosci catkowitej 300dm? i pojemnosci uzytkowej zasobnika 160dm?.

Od pompy ciepta przewody prowadzi¢ do odbiornikbw, Zabezpieczenie instalacji c.o.
wykona¢ przez zastosowanie zaworu bezpieczenstwa, naczynia wzbiorczego
przeponowego, uktad wyposazy¢ rowniez w automatyczny zawodr odpowietrzajacy.
Szczegdty wg technologii — projektu wykonawczego wybranego producenta pompy
ciepta.
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Ogrzewanie ciepte] wody uzytkowej odbywac sie bedzie w solarnym zasobniku cieptej
wody IVT 300/160 z podwdjnym plaszczem (ogrzewanie z pompy ciepta) i wezownicg
solarng. Zabezpieczenie zasobnika po stronie wody zimnej stanowi¢ bedzie zawor
bezpieczenstwa SYR2115 6bar, %" oraz naczynia przeponowe typu Refix DD25.
Naczynia montowaé w pozycji wiszacej na scianie.
Zasobnik c.w.u. zasilany bedzie przez instalacje solarng. W pomieszczeniu maszynowni
pompy ciepta zlokalizowac nalezy regulator solarny wraz zaworem bezpieczenstwa oraz
z uktadem pompowym. Ukilad wyposazyC takze w naczynie wzbiorcze przeponowe do
uktadéw solarnych o pojemnoséci 12dm?.
Uktady pompowe montowaé¢ na uchwytach oraz wspornikach, mocowaé do Scian i
posadzki. W celu ttumienia hatasu pracy instalacji w pomieszczeniu pompowni stosowac
pod rurociagi i armature podkfadki amortyzacyjne (ttumigce). Potgczenie pomp ciepta z
instalacjg wykonac¢ na oryginalnych tgcznikach amortyzacyjnych dostawcy pomp ciepta.

» Dolne zZrodio
Projektuje sie wykonanie 5 sond pionowych o tgcznej dilugosci 430m. Sondy nalezy
wykonac¢ w systemie Raugeo prod. REHAU. Instalacje rurowe do pomp ciepta (tzw. dolne
zrodto) zaprojektowano w postaci rury z polietylenu PE100 srednicy DN40 zgodne z
DIN8074/8075 / PN-EN 12201 i posiadajgcg Aprobate Techniczng wydang przez COCH.
Podstawowe dane techniczne instalacji rurowej to:
 SDR 11 (40 x 3,7 mm),
» chropowato$¢: 0,04 mm,
» $redni termiczny wspotczynnik rozszerzalnosci liniowej: 0,20 mm/m*K,
* gestosé: 0,95 g/cms,
* wspotczynnik ptyniecia 0,2 + 0,5 g/10 min.
Koncowka sondy powinna by¢é fabrycznie przyspawana i wykonana zgodnie z
wytycznymi instytutu SKZ. Instalacje rurowe nalezy potaczy¢é z pompami ciepta za
pomocg rozdzielaczy wykonanych z mosigdzu lub tworzywa sztucznego
umiejscowionych w studzience rozdzielaczowej, rozdzielacz wyposazy¢ w zawory
regulacyjne wraz z przeptywomierzami.
Calg instalacje dolnego zrédta (czyli sonda, rozdzielacze oraz przewody przesytowe)
wykonac przez jednego producenta.
* nosnik ciepta
Jako nosnik ciepta przewidziano mieszanine wody oraz glikolu etylowego wg DIN 2000
zawierajgcego inhibitory korozji, co zapewnia ochrone stalowych czesci instalaciji.
e montaz

Przewody sondy powinny by¢é umieszczone w odwiercie wykonanym metoda ptuczkowg
o $rednicy 143-149 mm w otulinie zwirowej o uziarnieniu 0,2-0,8 mm, oraz zgodnie z
wytycznymi producenta instalacji i VDI 4640. Przed przystgpieniem do wykonywania
sond opracowac nalezy projekt prac geologicznych na wykonanie odwiertow do dolnego
zrodta. Projekt opracuje wykonawca maszynowni pomp ciepta. Montaz rozdzielacza
nalezy wykonac zgodnie z wytycznymi producenta.

Lokalizacje dolnego zrodia oraz przewoddéw zbiorczych i studni rozdzielaczowych
przedstawiono na rysunku projektu zagospodarowania terenu.

* Pompy obiegowe

Tabela 6. Zestawienie projektowanych pomp obiegowyc  h

WYSOKOSC
PRZEPLYW PODNOSZENIA
Lp. (3) OP DOBRANA POMPA UWAGI
M“/H
KPA

1 2,52 55,7 MAGNA 25-60
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* inne parametry pozostatych pomp w zaleznosci od zastosowanej armatury i urzadzen
okreslone przez dostawce pomp ciepta IVT.

7.2.12 Ogrzewanie ptaszczyznowe

Do ogrzewania wyznaczonych (na rysunkach rzutéw) pomieszczen budynku projektuje
sie ogrzewanie podtogowe. Do ogrzewania pozostatych pomieszczeh zastosowac nalezy
rury PE-RT/AL/PE-RT 20x2,25 w zwojach, uktadane w systemie slimaka. Rozdzielacze
wyposazy¢ w zawory regulacyjne z napedami-sitownikami. Sterowanie sitownikami
poprzez sygnat podawany z elektronicznych termostatbw pomieszczeniowych.
Rozdzielacz w pomieszczeniu porzadkowym montowaé w szafce natynkowej typu
SWN5. Rozdzielacz w pomieszczeniu maszynowni pompy ciepta wykonac¢ pod wymiar z
uwzglednieniem wielkosci zespotu mieszajgco-pompujgcego KRS.

Tabela 7. Zestawienie dlugo $ci przewoddw ogrzewania ptaszczyznowego

SREDNICA

TYP PRZEWODU /WIELKOSC/ DLLEE]OSC
[MM]
UPONOR PE-RT/AL./PE-RT 20x2,25 1200

Przyblizone zestawienie pozostatych elementéw ogrzewania pftaszczyznowego w
obliczeniach instalacji c.o0. stanowigcej zatgcznik do projektu.

* lzolacja brzegowa
Izolacja brzegowa peini role dylatacji pomiedzy posadzkg a Scianami budynku.
Zabezpiecza posadzke przed pekaniem w trakcie jej wysychania i pdzniejszej pracy.
Dodatkowo stanowi rowniez izolacje cieplng ograniczajgcq straty ciepta przez sciany
boczne. Izolacje wykonaé z miekkiej tasmy brzegowej (polietylen spieniony) o grubosci 8
mm. Dodatkowo jest do niej przymocowana folia, ktorg wyktada sie na ptyty styropianowe
w celu uszczelnienia przestrzeni pomiedzy izolacjg brzegowg a styropianem.
Tasme brzegowg utozy¢ wzdiuz catego obwodu wewnetrznych $cian i musi ona
wystawac nad konstrukcjg podtogi.

* Folia polietylenowa
Folia ta nie powinna petié¢ funkcji izolacji paroszczelnej czy przeciwwilgociowej. Ma
jedynie chroni¢ izolacje przed zamoczeniem w czasie wylewania betonu i zapobiegac
powstawaniu mostkow termicznych. Na folii nadrukowana jest siatka o wymiarze 5 i 10
cm, utatwiajgca montaz wezownic z okreslonym w projekcie rozstawem. Folie nalezy
uktadac ,na zaktadke”.

e Mocowanie przewodow
Mocowanie rur ogrzewania podtogowego wykona¢ za pomocg uchwytéw wciskanych
bezposrednio w warstwe izolacji (styropian). llos¢ i rozstaw uchwytow dobrac tak, by
zapewnione byto sztywne mocowanie rur do podtoza.

* Warstwa grzejna
Grubos¢ warstwy grzejnej (jastrychu) zalezy od przewidywanych obcigzen
wystepujagcych w danym pomieszczeniu. W celu polepszenia ptynnosci jastrychu i
dokiladniejszego wypeltnienia przestrzeni wokét rury stosowaé srodki uplastyczniajace.
Mozna stosowac wytgcznie dodatki, ktére nie wplywajg niekorzystnie na rury grzewcze.
Projektuje sie grubos¢ wylewki 50mm (ponad rurg 30mm).

* Proéba cisnieniowa grzejnikéw ogrzewania podtogowego
Przed zabetonowaniem rur instalacje nalezy poddac¢ prébie szczelnosci przy cisnieniu
0,6 MPa w ciggu 24 godzin.

* Rozruch instalacji ogrzewania podtogowego
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W czasie wylewania jastrychu rury musza by¢ pod cisnieniem 0,3 MPa. Jesli ukfad
wypetniony jest woda, to musi by¢ chroniony przed zamarznieciem. Wygrzewanie
jastrychu mozna przeprowadzi¢ po jego catkowitym wyschnieciu w naturalnych
warunkach (tj. po 21 — 28 dniach). Pierwsze rozgrzanie rozpoczyna sie od temperatury
wody wynoszacej 25C, ktér g nalezy utrzymywac przez 3 doby. Nastepnie temperature
podwyzsza¢ o 5C na dob e az do uzyskania temperatury maksymalne;.

* Rozdzielacze
Obwody grzewcze podtgczac¢ do rozdzielaczy zamontowanych w szafkach sciennych. W
celu regulacji wysokosci spadkow cisnien w poszczegodlnych obwodach grzewczych
rozdzielacze wyposazone sg w zawory regulacyjne i przeptywomierze. Korekte ditawienia
pojedynczych petli grzewczych dokonywac¢ przez zmiane nastawy wstepnej na wkiadce
zaworowej — powoduje to zmiane wartosci spadku cisnienia — zgodnie z nastawami
przedstawionymi dla poszczegollnych rozdzielaczy — patrz rysunki instalacji c.o.
Projektuje sie dwa rozdzielacze ogrzewania podtogowe: 7 obiegow oraz 12 obiegow.
Lokalizacja zgodnie z rzutem przyziemia budynku bosmanatu.

* Pompy
Przy rozdzielaczach ogrzewania podiogowego projektuje sie zastosowanie zespotow
mieszajgco-pompujacych: KRS6-15A oraz KRS6-22A.

* Automatyka i sterowanie, pomiar temperatury w pomieszczeniach
Pomiar temperatury oraz nastawy w pomieszczeniach, w ktérych stosowane jest
ogrzewanie plaszczyznowe realizowany bedzie bezprzewodowo przy pomocy
termostatow pokojowych Radio T-75 z wysSwietlaczem. Do montazu termostatéw
stosowac zestawy montazowe. W rozdzielaczach stosowac skrzynki potaczeniowe Radio
C-55 (po jednym na rozdzielacz) oraz petnigce nadrzedng role programatory Radio I-75.
Programatory umozliwiajg okreslenie dla kazdego z termostatbw maksymalnych
temperatur jakie mogg by¢ nastawione w pomieszczeniach, umozliwiajg rowniez
programowanie dziennego obnizenia temperatury w pomieszczeniach.

* Proéba szczelnoéci instalaciji c.o.
Probe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wymaganiami zawartymi w
~-Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociaggéw z tworzyw sztucznych”.
Zgodnie z wytycznymi probe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ przed zakryciem
instalacji w catosci. Przed probg nalezy napetni¢ instalacje wodg oraz doktadnie
odpowietrzy¢. W tablicy ponizej zestawiono wielkosci cisnien probnych dla instalacji c.o.
Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢c w okresie 30 minut do
pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek cisnienia nie moze przekraczaé 0,6
bar. W czasie nastepnych 2 minut spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,2 bar. W
przypadku wystapienia przeciekbw podczas przeprowadzania proby szczelnosci nalezy
je usungg¢ i ponownie przeprowadzi¢ calg probe od poczatku.
Tabela 8. Wymagane ci $nienie probne podczas przeprowadzania bada n szczelno sci
instalacji c.o.

RODZAJ INSTALACJI WYMAGANE CISNIENIE PROBNE
INSTALACJA C.O. NAJWYZSZE CISNIENIE ROBOCZE + 0,2 MPA, NIE MNIEJ NIZ 6BAR

7.3 Instalacja wodoci agowa

7.3.1 Przewody instalacji wodoci ggowej

Projektuje sie wykonanie instalacji wodociggowej z rur PE-RT/AI/PE-RT. Projektuje sie
wykonanie instalacji wodociggowej sktadajacej sie z przewodow wody zimnej oraz wody
cieptej oraz cyrkulaciji
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Tabela 9. Zestawienie dlugo $ci projektowanych przewodéw instalacji wodoci agowej

SREDNICA

TYP PRZEWODU IWIELKO SC/ D“EE?SC
[MM]
16x2,0 119
RURA WIELOWARSTWOWA 20x2.25 36
UPONOR
PE-RT/AL/PE-RT W ZWOJACH 25%2,5 19
32x3,0 5

7.3.2 Prowadzenie przewodow

Instalacje wodociggowg z rur PE-RT/AI/PE-RT projektuje sie wykona¢ w systemie
trojnikowym.  Zestaw wodomierzowy zaprojektowano w studni wodomierzowej wg
odrebnego opracowania. Do pomieszczenia maszynowni pompy ciepta wprowadzic¢
przewdd przytacza wodociggowego, za S$ciang zainstalowaé¢ kurek gtéwny odcinajacy.
Przewody rozprowadzajgce i gatazki wykonane z PE-RT/AI/PE-RT prowadzi¢ w
posadzce pomieszczen, podejscia pod przybory wykonac¢ w bruzdach $ciennych.
Zabrania sie prowadzenia przewodow wodociggowych nad przewodami elektrycznymi.
Minimalna odlegtos¢ metalowych przewodow instalacji wodociggowych od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m a w
miejscach skrzyzowan 0,05 m. Przewody prowadzone przy $cianach, na lub pod
stropami powinny spoczywa¢ na podporach statych (w uchwytach) i ruchomych (w
uchwytach, na wspornikach, zawieszeniach) usytuowanych w odstepach nie mniejszych
niz wynika to z wymagan dla materiatu, z ktérego wykonane sg rury. Przewody podejs¢
wody zimnej i cieptej powinny by¢ dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody lub
zaworOw czy wodomierzy. Przewody zewnetrzne wody zimnej wykona¢ jako izolowane
termicznie. Przewody doprowadzajgce wode do punktow poboru wody dla jednostek
ptywajacych prowadzi¢ pod pomostami.

7.3.3 Potaczenia przewodow

* PE-RT/AI/PE-RT

Projektuje sie ftgczenie przewodOw przez potgczenia zaprasowywane mosiezne
cynowane 16-75 mm. Zigczki metalowe wykonywane sg z prasowanego, cynowanego
mosigdzu CuzZn39Pb3 oraz tulei zaciskowej aluminiowej lub ze stali nierdzewnej.
Uszczelki O-Ring w zigczkach systemu Uponor PERT/AL/PE-RT wykonane sg z
odpornego na starzenie sie materialu EPDM wytrzymalego na dziatanie wysokich
temperatur.

7.3.4 Kompensacja przewodow

Przy uktadaniu podtynkowym i podposadzkowym nie uwzglednia sie wydtuzenia
termicznego przewodéw pod warunkiem stworzenia rurom warunkow do pracy
termicznej. W tym celu przewody polipropylenowe nalezy prowadzi¢ w izolacjach
termicznych z pianki PE, uszczelnianych na koncach, gwarantujgcych brak mozliwosci
zamontowania rur na sztywno poprzez zalanie szlichtg betonowag lub zarzucanie tynkiem.
Sztukowanie rur ochronnych na ksztattkach nie jest wymagane.

Minimalna warstwa betonu nad rurg powinna ze wzgledéw wytrzymatosciowych wynosi¢
4 cm. W przypadku tynku wymagana grubos¢ miesci sie w zakresie 3 — 4 cm, zaleznie
od S$rednicy rury, przy czym
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zaleca sie tu stosowanie siatki tynkarskiej. Montaz podtynkowy wymaga koniecznosci
stosowania uchwytéw (podpor przesuwnych) kotwigcych instalacje do $cian budynku, w
rozstawie zgodnym z ponizszg tabelg. Natomiast przy montazu podposadzkowym
zachowanie wymaganych odstepow miedzy podporami przesuwnymi nie jest wymagane.

7.3.5 Przejscia przez przegrody budowlane

Przejscia przewodow przez przegrody budowlane powinny byé prowadzone w tulejach
ostonowych z materialu nie twardszego niz sama rura, np. w tulejach z tworzywa
sztucznego. W miejscach przejs¢ nie mogg wystepowacé potgczenia rur. Przestrzen
miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona materiatem plastycznym nie oddziatujgcym
na przewody. Rura ochronna powinna by¢ diuzsza od grubosci $ciany lub stropu o
minimum 2 cm.

7.3.6 lzolacja cieplna

Przewody instalacji wodociggowej wody zimnej izolowa¢ cieplnie otuling z pianki
polietylenowej PE o grubosci 6 i 9 mm, przewody wody cieptej — 25mm. Materialy
izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej, powinny by¢ w stanie suchym,
czyste i nie uszkodzone, a sposob skfadowania materiatbw na stanowisku pracy
powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia. Powierzchnia jakg jest
wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza sie
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemia,
cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnietg lub
uszkodzong powiokg antykorozyjna.

Tabela 10. Zestawienie izolacji instalacji wodoci  ggowej

SREDNICA GRUBOS$E

TYP I1ZOLACJI WEWNETRZNA | IZOLACJI DLLEE?SC
[MM] [MM]

18 6 34

18 20 86

OTULINA Z 22 6 22
PIANKI PE 22 20 15
A=0,038 W/MK 25 6 ic
25 20 4

35 6 5

7.3.7 Opomiarowanie instalacji wodoci agowej

Projektuje sie gniazdo wodomierzowe zlokalizowane w studni wodomierzowej. Szczegoty
doboru gniazda wodomierzowego wedlug odrebnego opracowania przylacza
wodociggowego.

7.3.8 Armatura
Projektuje sie zastosowanie armatury odcinajacej w postaci kurkéw ¢wieréobrotowych

montowanych przy przyborach (w przypadku baterii stojgcych i zbiornikéw ustepowych).
Dla umywalek stosowac¢ baterie Scienne, dla zlewozmywaka baterie stojaca.
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7.3.9 Zrodio cieptej wody u  zytkowej

Zapewnienie cieplej wody do przyboréw poprzez zbiornik c.w.u. zamontowany w
wezle pompy ciepta o pojemnosci 300dm3. Szczegélowe rozwigzania w projekcie
wykonawczym po wyborze oferenta pompy ciepta.

7.3.10 Cyrkulacja c.w.u.

Projektuje sie wykonanie obiegu cyrkulacji dla cieptej wody uzytkowej. Przewody
cyrkulacji wykonac z rur takich samych jak cieptej wody. Przewody cyrkulacyjne izolowac
termicznie jak przewody cieptej wody. Do zapewnienia obiegu cyrkulacji projektuje sie
pompe cyrkulacyjng typu UP20-14 BXUT prod. Grundfos. Uktad pompy cyrkulacyjnej
wykonac¢ wraz z zaworami odcinajacymi DN15 oraz zaworem zwrotnym. Pompa posiada
wbudowany programator czasu pracy oraz czujnik temperatury. Montaz pompy
cyrkulacyjnej wraz z armaturg w pomieszczeniu maszynowni pompy ciepta.

Do regulacji obiegu cyrkulacyjnego zaprojektowano 4 zawory termostatyczne DN15 typu
TA-THERM prod. Tour&Andersson. Lokalizacja zaworéw zgodnie z rysunkami.

7.3.11 Préba szczelno sci

Probe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wymaganiami zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”.
Zgodnie z wytycznymi probe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ przed zakryciem
instalacji w catosci. Przed proba nalezy napetni¢ instalacje wodag oraz dokiladnie
odpowietrzy¢. W tablicy ponizej zestawiono wielkosci cisnien prébnych dla réznych
rodzajow instalacji. Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30
minut do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek cisnienia nie moze
przekracza¢ 0,6 bar. W czasie nastepnych 2 minut spadek cisnienia nie moze
przekroczy¢ 0,2 bar. W przypadku wystapienia przeciekbw podczas przeprowadzania
préby szczelnosci nalezy je usunaé i ponownie przeprowadzic¢ catg prébe od poczatku.

Tabela 11. Wymagane ci $nienie prébne podczas przeprowadzania bada n szczelno $ci
instalacji z PE-RT/AI/PE-RT

WYMAGANE CISNIENIE
RODZAJ INSTALACJI

PROBNE
INSTALACJA WODY 1,5 X NAJWYZSZE CISNIENIE
ZIMNEJ ROBOCZE
INSTALACJA WODY 1,5 X NAJWYZSZE CISNIENIE
CIEPLEJ ROBOCZE

7.3.12 Wysoko §¢ zawieszenia armatury czerpalnej i poto  zenie kraw edzi przyboréw
sanitarnych nad podtog aq

Armature czerpalng i przybory zawiesi¢ zgodnie z tabela;

Tabela 12. Wysoko $¢ zawieszenia armatury czerpalnej i poto zenie kraw edzi przyborow
sanitarnych nad podiog q

. PRzYBOR | ARMATURA CZERPALNA
WYPOSAZENIE SANITARNE

[cM] [cM]
ZLEWOZMYWAK 80+90 75+95
UMYWALKA 75+ 80 100 =115

BATERIA 100
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MISKA USTEPOWA.:

ZAWOR CISNIENIOWY 90 + 100
ZBIORNIK ZESPOLONY Z MISKA 79
ZAWOR CZERPALNY 100

7.4 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacje kanalizacyjng projektuje sie z rur PVC-U kielichowych z uszczelkg gumowa.
Rury kanalizacji sanitarnej uktadac kielichami w kierunku przeciwnym do kierunku sptywu
Sciekow. Zachowaé nalezy minimalng odlegtos¢ 10 cm od zrédet ciepta, takich jak rury
cieptej wody badz c.0. W przypadku koniecznosci zblizenia przewodoéw kanalizacji z
innymi oddajacymi ciepto rury PVC prowadzi¢ w otulinie termoizolacyjnej.
Projektuje sie prowadzenie przewoddw kanalizacyjnych Dn160 na poziomie przyziemia —
pod posadzka. Rury sprowadzi¢ do komory podpodtogowej pod budynkiem. Komore
ocieplic. Rury prowadzone na zewnatrz ociepli¢ przy pomocy systemu 2x30mm wetna
mineralna na folii aluminiowej, na zewnatrz blacha aluminiowa. Odprowadzenie Sciekow
z budynku za pomocg systemu kanalizacji podcisnieniowej w systemie ROEVAC.
Na pomostach projektuje sie trzy punkty odbioru $ciekéw dla instalacji podcisnieniowej,
umiejscowione na wejsciu do kazdego pomostu. Rury cisnieniowe od punktéw odbioru
na pomostach oraz z budynku Bosmanatu prowadzi¢ pod pomostami. Rury te ociepli¢ w
systemie: 2x30mm wetna mineralna na folii aluminiowej, na zewnatrz blacha aluminiowa.
Przewody o mniejszych srednicach prowadzi¢ w bruzdach $ciennych badz w posadzce —
zgodnie z rysunkami kanalizacji. Wewnatrz budynku przewody kanalizacyjne powinny
by¢ ukladane w kierunkach prostopadtych i réwnolegltych do najblizszych $cian, w
posadzce — najkrotszg drogg. Zabrania sie prowadzenia przewodéw kanalizacyjnych nad
przewodami elektrycznymi. Rury kanalizacyjne prowadzone po scianach nalezy
mocowac do konstrukcji budynku uchwytami lub obejmami. Maksymalna odlegtos¢
uchwytéw dla rur PVC Dn50-Dn110 wynosi 1,0m. Przy przejsciach przez przegrody
budowlane przewody prowadzi¢ w otworach o wiekszej srednicy od sSrednicy rury
uszczelnione materialem plastycznym.
Projektuje sie wykonanie 2 pionéw wentylacyjnych kanalizacji sanitarnej:

* (Ks1-Ks2) PVC @110mm wyprowadzi ponad dach i zakonczy¢ wywiewka. Piony

wentylacyjne prowadzic w miare mozliwosci w scianie. Piony napowietrzajace
wyposazy¢ w otwor wyczystny - rewizje.

Opracowat:

mgr inz. Arkadiusz Malinowski
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8 Informacja BIOZ

8.1 Podstawa sporz adzenia informacji

 art.20, wust.l, pkt 1b Ustawy Prawo Budowlane =z dnia 07.07.1994 .
Dz.U.00.106.1126 z pd&zniejszymi zmianami

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia (Dz.U. nr 120 poz. 1126).

8.1.1 Zakres robo6t dla catego zamierzenia budowlane go oraz kolejno $¢ realizacji
poszczegoblnych obiektow.

Zakresem swoim projektowane zamierzenie budowlane obejmuje wykonanie:

* instalacji centralnego ogrzewania grzejnikowego i ptaszczyznowego,

* maszynowni pompy ciepta,

» odwiertéw pionowych i instalacji dolnego zrédta dla pompy ciepta,

* instalacji wodociggowej wody cieptej, zimnej i cyrkulacji wody cieptej,

» doprowadzenia wody zimnej do punktéw poboru wody na pomoscie,

» kanalizacji sanitarnej w budynku oraz poza budynkiem — z pomostéw w systemie

kanalizacji sanitarnej podcisnieniowe;.

Inwestycja obejmuje réwniez realizacje wszystkich innych kolejnych czynnosci
zwigzanych z tym tematem miedzy innymi, proby szczelnosci, odbiory.

8.1.2 Istniej ace obiekty budowlane

Istniejgca sie¢ wodociggowa PVC Dn90 (dz. nr 130).

8.1.3 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog q stwarza ¢
zagro zenie bezpiecze iastwa i zdrowia ludzi

W czasie prac zwigzanych z wykonywaniem wykopow nalezy zwracaé¢ uwage na
mozliwos$¢ upadku do wody — utopienia.

8.1.4 Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji  robot
budowlanych, okre $lajgce skal e i rodzaje zagro zen oraz miejsce i czas ich
wyst gpienia

» Do ewentualnie przewidywanych zagrozenh w obrebie inwestycji zaliczy¢é mozna:
o mozliwos¢ upadku podczas prac montazowych,
o mozliwos¢ uszkodzenia ciata zwigzana z upadkiem sprzetu/materiatu,
o0 mozliwos¢ porazenia prgdem podczas uzywania elektronarzedzi,
0 urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne,
0 stluczenia i skaleczenia rgk i n06g podczas przenoszenia materiatu/sprzetu.

8.1.5 Sposbb prowadzenia instrukta zu pracownikOw przed przyst apieniem do
realizacji robo6t szczegodlnie niebezpiecznych

» okresowe szkolenia z zakresu przepiséw BHP
» szkolenie wstepne z zakresu BHP
» szkolenie na stanowisku pracy przed przystgpieniem do robo6t, zgodnie z:
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0 Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych
(Dz.U.2003,Nr 47,p0z.401)

0 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.nr
129,p0z.844 ze zm.)

0 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1996 r.
w sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢é wykonywane co najmniej przez
dwie osoby (Dz.U.nr 62,poz 288.)

8.1.6 Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szcz egolnego
zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie, w tym zapewniaj acych bezpieczn a
I sprawn @ komunikacj e, umozliwiaj gcq szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagro zen.
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» Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczehstwom
0 szkolenia BHP
o srodki ochrony indywidualnej
o staly nadzor nad wykonywanymi robotami
o0 oznakowanie placu budowy
» zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
0 przerwanie pracy
0 udzielenie pierwszej pomocy jesli zachodzi potrzeba
o powiadomienie kierownika budowy
0 wezwanie pogotowia ratunkowego, jesli zachodzi potrzeba rowniez stuzb
specjalistycznych (Straz, Policja)
o wezwanie Inspektora Nadzoru Budowlanego oraz Powiatowego Inspektora
Pracy
» $rodki ochrony indywidualnej:
o rekawice robocze
0 odziez robocza
o buty robocze
o kaski ochronne z atestem
o okulary ochronne (podczas pracy z elektronarzedziami)
» zasady nadzoru nad robotami szczegdlnie niebezpiecznymi:
o roboty wykonywane pod nadzorem bezposredniego przetozonego
o roboty wykonywane pod nadzorem kierownika budowy lub kierownika robat.

Opracowat:

mgr inz. Arkadiusz Malinowski
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Niniejsze opracowanie chronione jest prawem autorskim. Dokonywanie
jakichkolwiek zmian wzgledem projektu bez zgody projektanta jest zabronione.
Kopiowanie niniejszej dokumentacji lub jej czesci bez zgody projektanta jest zabronione.

Wszelkie zmiany wzgledem projektu, nalezy konsultowac z projektantem.

mgr inz. Arkadiusz Malinowski

Zleceniodawca:

Wykonawca:
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